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En association avec Publihebdos, 
l’Ecole de Journalisme de l’Ouest lance 

le Cycle de Spécialisation Journaliste de Proximité 
 
 
 
• L’Ecole de Journalisme de l’Ouest, en association avec le groupe de presse Publihebdos, lance 
officiellement le Cycle de Spécialisation Journaliste de Proximité. Ce cursus, distinct du programme 
généraliste habituel de l’Ecole, accueillera dès septembre 2008 et pour dix mois la première 
promotion d’étudiants désireux de se former spécialement à la presse de proximité. Il permettra 
également la préparation du Diplôme européen d’études supérieures en Journalisme, de niveau 
L3. 
 
• Cette ouverture de Cycle est pour l’Ecole (sise à Luçon, Sud-Vendée) et pour Publihebdos, leader 
français des hebdomadaires régionaux, l’occasion de mettre en lumière leurs dynamismes 
respectifs au sein et au service de la presse française. Elle est également le fruit de convergences de 
vues et d’apports mutuels qu’ils entendent mettre en œuvre ensemble pour la réussite du projet, 
au service d’une presse « proche des gens » dans les communautés locales, qui s’intéresse à leur vie 
quotidienne, qui leur apporte infos et services pour mieux vivre. Pour les partenaires, cette presse a 
un avenir. Elle peut connaître, comme cela a été le cas pour beaucoup d’hebdomadaires de 
proximité, un fort développement. Avec, à la clef, le recrutement espéré de jeunes professionnels.   
 
• Concrètement, l’Ecole assurera l’ingénierie pédagogique et la coordination du Cycle. Publihebdos 
apportera son expérience et son expertise professionnelle par le biais d’interventions de ses 
éditeurs et rédacteurs en chef dans le cursus. Les étudiants pourront suivre leurs stages d’études 
dans les rédactions de Publihebdos. 
 
• Une douzaine de places sont ouvertes dans ce Cycle accessible à des Bac +2 (ou 
équivalent européen : 120 crédits ECTS). L’admission se fait après épreuves et entretien. Les 
dossiers sont à demander au 02.28.14.01.17 ou sur le site www.ecole-journalisme-ouest.fr. 
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Les données-clefs 
du Cycle de spécialisation 
Journaliste de Proximité 

 
 
GENESE DU PROJET 
Depuis la création de l’Ecole voici cinq ans, les contacts entre l’Institut de formation et 
Publihebdos se sont multipliés : interventions de Stéphane Le Tyrant, éditeur à 
Publihebdos, auprès de la filière généraliste, stages d’étudiants dans des titres du groupe, 
embauches d’anciens. 
Les deux entités ont progressivement découvert les valeurs fortes qui les rapprochaient : 
défense de la démocratie, recherche du vrai, respect de l’homme, service du lecteur… Ces 
convictions sont portées par le groupe SIPA-Ouest France auquel appartient Publihebdos 
et constamment réaffirmées, notamment par l’Association de Soutien des Principes de la 
Démocratie Humaniste qui détient les parts sociales du groupe. Ces convictions sont aussi 
celles de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest. Elles sont exprimées dans le projet 
pédagogique de l’Ecole (disponible sur www.ecole-journalisme-ouest.fr). 
C’est donc naturellement que Francis Gaunand, directeur général de Publihebdos, Jean-
Marie Courson, DRH de Publihebdos, Stéphane Le Tyrant, Christian Bouzols, tous deux 
éditeurs à Publihebdos pour la Loire-Atlantique, la Vendée et la Bretagne, Philippe 
Boisseleau, directeur délégué de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest, et Bertrand Lethu, 
responsable pédagogique et professionnel de l’Ecole, se sont retrouvés pour travailler le 
projet de Cycle de Spécialisation Journaliste de proximité. 
 
RECRUTEMENT 
Le recrutement se fait à Bac +2 (ou équivalent : 120 crédits ECTS). Une douzaine 
d’étudiants pourront être admis dans ce Cycle après épreuves écrites (dont un test de 
culture générale) et entretien. Le dossier d’inscription est disponible en téléphonant au 
02.28.14.01.17 ou sur le site de l’Ecole : www.ecole-journalisme-ouest.fr. 
 
FORMATION ET DIPLÔMES 
Les étudiants du Cycle de spécialisation Journaliste de proximité passeront, au terme de leur 
année à l’Ecole, le DEES de Journalisme (Diplôme européen d’études supérieures de la 
Fédération Européenne des Ecoles). Ils passeront également les épreuves spécifiques du 
Cycle pour être titulaires de la mention « Cycle de spécialisation Journaliste de proximité » 
délivrée par l’Ecole de Journalisme de l’Ouest. 
A côté du Cycle de Spécialisation Journaliste de proximité continue d’exister la filière 
« historique » et généraliste de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest qui se fait en deux années. 
Le détail des programmes de cette dernière se trouve sur www.ecole-journalisme-ouest.fr. 
 
PROGRAMMES 
• Les étudiants du cycle bénéficieront de cours de deux types : d’une part, des cours en 
commun avec la filière générale de l’Ecole, d’autre part, des cours spécifiques. 
• Ces cours et interventions dédiés – 135 heures – seront dispensés en quatre modules : 
- Découvrir la presse de proximité 
- Connaître des structures, acteurs locaux et notions d’organisation de la société 
- Traiter en journaliste des thématiques locales, 
- Approfondir les techniques journalistiques. 
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• Les modules spécifiques proposés aux étudiants seront le plus pratiques possibles, 
irrigués par l’expérience de terrain des intervenants et l’expertise en ingénierie 
pédagogique de l’Ecole. 
 
INTERVENANTS 
Des éditeurs et rédacteurs en chef du groupe Publihebdos et d’autres professionnels 
reconnus dispenseront les matières professionnelles. Les autres matières seront données 
par des spécialistes et formateurs, experts dans leur domaine. 
 
COORDINATION DU CYCLE 
La coordination du Cycle sera assurée par Bertrand Lethu, responsable pédagogique et 
professionnel de l’Ecole et Formateur-Consultant Presse-Journalisme. 
 
STAGES 
Les étudiants du Cycle de spécialisation Journaliste de Proximité qui le souhaitent ont la 
possibilité d’effectuer leurs stages (deux semaines fin novembre-début décembre et douze 
semaines de février à avril) au sein d’une des Rédactions du groupe Publihebdos. 
 
LOCAUX 
Le Cycle de spécialisation est dispensé au sein de l’Ecole qui dispose de locaux neufs situés à 
Luçon (85400) dans une aile d’un bâtiment du 19ème réhabilitée en 2001 et d’équipements 
pédagogiques adaptés (salles informatiques, par exemple). 
 
FRAIS DE SCOLARITE 
Pour les étudiants du Cycle de Spécialisation, les frais de scolarité sont les même que pour 
ceux de la filière générale de l’Ecole : 2050 € (si formation initiale). S’ajoutent en sus 350 € 
de frais pédagogiques et 250 € d’inscription au diplôme du DEES. 
Le cursus n’ouvre pas droit aux bourses mais des candidats relevant de la formation 
continue peuvent être acceptés. 
 
(Davantage de renseignements auprès de l’Ecole) 
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L’Ecole de Journalisme de l’Ouest 

 
 
 
L’Ecole de Journalisme de l’Ouest, c’est : 
 
• Une filière générale qui forme, en deux ans, une vingtaine d’étudiants aux différents 
médias : presse écrite papier et web, radio, télévision. Au terme de la première année, est 
délivré le DEES de Journalisme (Diplôme européen d’études supérieures de la Fédération 
Européenne des Ecoles) aux étudiants qui l’obtiennent. Au terme de la deuxième année, 
est délivré le Diplôme de Journalisme de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest. 
 
• Une nouvelle filière appelée Cycle de spécialisation Journaliste de Proximité lancée en 
septembre 2008 en association avec l’entreprise de presse hebdomadaire Publihebdos. Ce 
cursus dure dix mois et pourra accueillir une douzaine d’étudiants. 
 
• Une formation résolument professionnalisante avec un souci constant d’immersion 
professionnelle. Des stages sont planifiés dès la première année : deux semaines fin 
novembre-début décembre et douze semaines de février à avril. En deuxième année, six 
mois de stage sont prévus de janvier à juin. 
Les étudiants ont déjà vécu des stages dans les médias suivants : Ouest France, Sud Ouest, 
Presse Océan, Vendée Matin, Le Courrier de l’Ouest, La Dépêche du Midi, La Nouvelle 
République, Hebdos du groupe Publihebdos, Le Journal des entreprises, Le Nouvel 
Observateur, L’Expansion, Air et Cosmos, Moto Journal, TV Vendée, France 2, Ouest-infos 
(TF1), mavilleTV, TV Breizh, Nantes7, M6, France Bleu, France Inter, RCF, Prun’, Chérie FM, 
Fidélité, leprogres.fr, Ouest France Multimedia, Le Monde Interactif… 
 
• Un projet pédagogique clairement exprimé (www.ecole-journalisme-ouest.fr), porté par 
une équipe de formateurs et de professionnels expérimentés. 
 
• Une formation membre du Réseau Polytechnique privé Sup’Etablières (La Roche/Yon) qui 
prépare à de nombreux métiers : arts et spectacles, tourisme, agriculture, santé animale, 
eau et environnement, agro-alimentaire, ressources humaines, communication. 
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Le groupe Publihebdos 
 
 
 
•  Le Groupe PUBLIHEBDOS est le premier ensemble de Presse Hebdomadaire Régionale en 
France avec 855 salariés et 58 titres d’une diffusion globale actuelle de 520 000 
exemplaires.  
En 2007, Le groupe à annoncer pour la 4ème année consécutive une diffusion payante en 
progression (+1,3% en 2007) 

  
 

•  Spécialisé dans la presse locale hebdomadaire, PUBLIHEBDOS diffuse à travers ses 
journaux des informations au service des communautés locales et pour la promotion de 
ses valeurs humanistes. 
Le groupe est présent en Ile de France et dans les régions Bretagne, Haute et Basse 
Normandie, Pays de la Loire, Picardie et Centre 
Le Chiffre d’Affaires de l’ensemble est de 80 M€. 

 
 

•  PUBLIHEBDOS est une filiale de SIPA Ouest-France dont l’actionnaire unique est 
« l’association pour le soutien des principes de la démocratie humaniste », association loi 
1901 à but non lucratif présidée aujourd’hui par Jacques Duquesne. 
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Les contacts presse 
et les coordonnées utiles 

 

 
 
 
 
 
 

Contacts presse 
 

Pour l’Ecole : 
 

Philippe BOISSELEAU, directeur délégué de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest, 
au 02.28.14.01.18 et à contact@ecole-journalisme-ouest.fr 

 
Bertrand LETHU, référent pédagogique et professionnel, 

au 06.60.16.51.38. 
 
 
 

Pour Publihebdos : 
 

Jean-Marie COURSON, directeur des ressources humaines de Publihebdos, 
au 02.99.32.58.58 

 
 
 
 

Coordonnées de l’Ecole de Journalisme de l’Ouest 
 

1 rue Richelieu – 85400 Luçon 
02.28.14.01.17 

contact@ecole-journalisme-ouest.fr 
www.ecole-journalisme-ouest.fr 

 
 

Coordonnées de Publihebdos 
 

13 rue du Breil – 35051 Rennes cedex 9 
02.99.32.58.58 

www.publihebdos.com 
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